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Avena Instantanea 400 g

INFORMACION NUTRICIONAL Porcidn: 30 g (2 cucharadas de sopa)

oronic

naturalmente

En100g Cantidad por porcién % VD (*)
Valor energético 355 kcal = 1498 k| 107 kcal = 454 k| 5
Carbohidratos, de los cuales: 59 g 18¢g 6
Az(cares totales ~ og og — k
Az(cares afadidos v egqd og —
Proteinas 139 3,99 5
Grasas totales 749 2,24¢ 4
Grasas saturadas 1,39 0,49 2
Grasas trans og og ==
Fibra alimentaria 109 3,09 12
Sodio 7,0 mg omg o]

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades

energéticas.

INGREDIENTES: avena arrollada.

CONTIENE AVENA. PUEDE CONTENER ALMENDRA, MANi, CASTANA DE CAJU, TRIGO, CEBADA,

CENTENO Y DERIVADOS DE SOJA.

Conocé todos nuestros productos en granix.com.ar
iSequinos! @alimentosgranix
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