Lentejas 400 g

A

INFORMACION NUTRICIONAL Porcidn: 60 g (1/2 taza de té)

naturalmente

Cantidad por porcién % VD (¥)

Valor energético 189 kcal = 804 kJ 9
Carbohidratos, de los cuales: 329 11
Azlcares totales 1,2.9 = ¥
Azlcares afiadidos og —
Proteinas 149 19
Grasas totales 0,6 ¢ 1

Grasas saturadas og o]

Grasas trans og = 3
Fibra alimentaria 7,89 31
Sodio 7,2 mg o]

*% Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades

energéticas.

INGREDIENTES: lenteja.

PUEDE CONTENER SOJA.

Conocé todos nuestros productos en granix.com.ar
iSeguinos! @alimentosgranix
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